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Krankenkassen - Auszug aus der Mittel- und 
Gegenständeliste (MiGeL)  
 
Neu ab 1. Januar 2021 

 Der Höchstvergütungsbetrag wird von CHF 500.00 auf CHF 730.00 erhöht. 

 Die Limitation für Patienten, welche die CPAP Therapie ablehnen oder nicht  

tolerieren, ist aufgehoben. 

 Die Unterkiefer-Protrusionsorthese ist für die obligatorische Krankenkasse  

leistungspflichtig und ärztliche und zahnärztliche Kosten werden vergütet. 

Weiter geltend: 
- Maximal 1 neue UPS kann alle 3 Jahre über die Krankenkasse vergütet werden. 

- Die UPS muss individuell durch ein spezialisiertes Zahnlabor auf Mass hergestellt werden. 

Ausstellung der Verordnung: 
- Fachärzte und Fachärztinnen für Pneumologie 

- Fachärzte und Fachärztinnen für Kinder- und Jugendmedizin mit Schwerpunkt pädiatrische 

Pneumologie 

- Zertifizierte Zentren für Schlafmedizin 

- Fachärzte und Fachärztinnen für Oto-Rhino-Laryngologie (HNO) neu möglich 

 
Prod. 
Gruppe 

Kat. Posit.- 
Nr. 

L Bezeichnung Limitation Menge 
 

 HVB  Gültig 
ab 

Revision 

14 14.11     L Geräte zur Behandlung von 
Atemstörungen im Schlaf 
Die Unterkiefer-
Protrusionsorthese besteht aus 
zwei Zahnschienen, welche 
aufgrund des Zahnabdruckes 
des Versicherten hergestellt sind 
und einen Unterkiefervorschub 
ermöglichen. Wird meistens 
eingesetzt bei Versicherten, die 
unter einer leichten bis 
mittelgradigen Schlafapnoe 
leiden. 
 
Gemäss Art. 17 Bst. f KLV und 
Art. 19 Bst. e KLV übernimmt der 
Versicherer die Kosten der 
zahnärztlichen Behandlung. 
 

Limitation: Verordnung nur 
durch Fachärzte und 
Fachärztinnen für 
Pneumologie oder 
Fachärzte und 
Fachärztinnen für Kinder- 
und Jugendmedizin mit 
Schwerpunkt pädiatrische 
Pneumologie sowie durch 
SSSSC zertifizierte Zentren 
für Schlafmedizin (SSSSC = 
Swiss Society for Sleep 
Research, Sleep Medicine 
and Chronobiology). 
 
 

    

14 14.11 14.11. 
00.01. 
1 

L Individuell durch Zahntechniker 
auf Mass hergestellte 
Unterkiefer-Protrusionsorthese 

Limitation: siehe Pos. 14.11. 
Zusätzlich gelten folgende 
Voraussetzungen: 
• Verordnung auch durch 
Fachärzte und 
Fachärztinnen für Oto-
Rhino-Laryngologie 
möglich. 
• Max. 1 Stück alle 3 Jahre 

1 Stück 730.00  01.01. 
2021 

B,C 

 
Quelle BAG : https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/versicherungen/krankenversicherung/krankenversicherung-
leistungen-tarife/Mittel-und-Gegenstaendeliste.html 
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